PICINGUABA

au Brész/

Une pousada pas comme les autres

ETES-VOUS A LA RECHERCHE DE DETENTE LOIN
DE L'AGITATION DES GRANDES VILLES ? VOTRE
IDEE DU BONHEUR CONSISTE T-ELLE A COMBINER
PLAGES, FORETS ET MONTAGNES ? AIMEZ-VOUS
SAVOURER LE TEMPS QUI PASSE ALLONGEE DANS UN
HAMAC ? VOULEZ-VOUS PARTIR AVEC DES AMIS OU
ENFAMILLE?QUELSERAITLITINERAIREREVE?POUR
DECOUVRIR LENDROIT IDEAL, SUIVEZ LE GUIDE!
NOUS VOUS INVITONS A VISITER LA POUSADA
DE PICINGUABA AU BRESIL...UNE EXPERIENCE
UNIQUE POUR UN SEJOUR INOUBLIABLE !
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UN CADRE PARADISIAQUE

Picinguaba signifie « refuge des poissons ». Le village se situe dans
une réserve écologique a mi-chemin de Rio et Sao Paulo, sur la cote
sud du Brésil, & quelques kilomeétres de Paraty. C'est un paradis
sur terre ! |l représente |'évasion.... la région regorge de merveilles
naturelles et culturelles et correspond & ce qu'on appelle
«I'imaginaire brésilien »: plages désertes, populations tradition-
nelles, végétations luxuriantes. A |'épicentre de cette diversité, c'est
le «camp de base »parfait pour explorer les environs. La richesse de
cette contrée, I'un des berceaux du Brésil, est surprenante, et son
autarcie jusqu'a il y a peu, a contribué a sa préservation exception-
nelle. Ici les hommes vivent encore en harmonie avec la nature dans
un équilibre qui ne laisse pas indifférent...

BIENVENUE A LA POUSADA PICINGUABA

Sélectionnée comme |'un des 80 meilleurs hétels du monde,
Pousada (signifiant “Hotel de campagne”au Brésil) se trouve €N
pleine forét, dominant l'océan. Charmant et discret, aux tonalités

la

rustiques, son extérieur est drapé d'une blancheur de chaux alors
que l'intérieur cosy, recéle dix chambres confortables avec vue sur
la baie . La capacité de cet hotel est de 20 & 24 personnes en cham-
bres doubles. La pension est dévouée 4 la brise marine et au sable
fin... Ne venez point chercher modernité et hautes technologies ;
I'établissement est avant tout un havre de paix tourné vers la beauté
écologique : tout respire une douceur de vivre, et une insouciante
nonchalance... Ce guest house familial ot chacun peut vaquer 3
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’ESPRIT DU LIEU

Les journées sont I'occasion de se refrouver avec soi, sa

famille..
L'heure est au repos et au b
palmiers...

. recong le bie et un certain agrement !
2ment de la brise dans les

de cette osmose et cette impré

milieu ambiant nait I'énergie. On se laisse caresser f
vagues, alangui sur une bande de sable fin, le temps d'un
sejour qui nous paraitra sans doute trop court...

sa guise, flaner, faire connaissance avec les autochtones ou encore
pécher au large est I'antidote parfait au stress de la cité, une alterna-
tive secréte a tous les hotels traditionnels et ternes. Seul logement
de qualité a 30 km a la ronde, il offre le supréme luxe de la tranquil-
lité et de l'authenticité.

A PICINGUABA, UNE APPROCHE PARTIC
LIERE DE ’HOTELLERIE DE CHARME

Pour préserver l'intimité, point de télévision, de téléphone, ou de
climatisation ; on est invité & oublier le reste du monde le temps
d'un séjour... Les chambres confortables, donnent sur un grand jar-
din. Elles sont visuellement cachées par une profusion de fleurs et de
plantes tropicales, ol viennent batifoler colibris et oiseaux de toutes
les couleurs. Toutes possédent un balcon privé avec hamac. Les es-
paces sont sobres et des ceuvres d'artistes brésiliens tapissent les

murs. Un confort sans fioritures a I'image de la flore et de la faune, in-
croyablement protégées! La simplicité des lieux est volontaire, pour

laisser place au silence et a 'espace.

UN CARACTERE PARTICULIER
Cela est perceptible a travers la décoration, I'architecture et le per-
sonnel. La qualité du service est indéniable, elle se retrouve dans le
sourire et I'attitude de tous : «étre toujours présents sans jamais im-
portuner»...telle est la devise ! C'est un coin ol 'on se sent comme
chez de bons amis, avec qui I'on partage la cordialité et la discré-
tion, I'amour des belles choses, le bon golt, et la curiosité... Ici le
Brésil réunit tout ce qu'il a de meilleur !

PISCINE ET JARDIN TROPICAL

Une grande piscine d'eau de source et un jardin tropical appel-
lent au farniente... Sous les arbres, on trouve facilement sa place

préférée, suivant I'heure de la journée ou l'intensité du soleil. Une
passerelle en bois surplombant la mer offre un panorama unique !
Incontournable au coucher du soleil !
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LES SALONS ET ESPACES INTERIEURS

L‘art et I'artisanat sont omniprésents. La décoration des espaces est une
fusion entre I'architecture coloniale portugaise et le style primitif des In-
diens d’Amazonie. Comme dans toutes les maisons anciennes, les salles
communes sont grandes. Un home cinema propose une sélection de films
classiques et de chef-d'ceuvres brésiliens. Le salon posséde une biblio-
theéque compléte et multilingue, avec une collection de livres et de pho-
tos sur le Nouveau Monde. Le petit salon est I'endroit idéal pour prendre

un afternoon tea. th IN (’:()N'r()LTRN f\_B LPJS

PARATY ET ALENTOURS

Petite ville coloniale elle semble n‘avoir pas
bougé depuis sa fondation au XVllle siecle.
C'était a I'époque le port le plus important du
pays, et un des hauts lieux du tourisme historique
au Brésil. La vue du village depuis la baie est tres
belle. N'hésitez pas a faire une balade en canof.
Le soir, la localité vous offre une belle palette de
restaurants et de bars sympas.

PICINGUABA
VILLAS

Les occupants de ces habita-
tions peuvent profiter de tous
les services et prestations de
la Pousada, tout en bénéficiant
d'espaces privatifs : transferts
aéroport, goélette et restau-
rant privé, accés aux jardins,
tours et activités, massage,

. res de 'agglomeration, on peut encore voir ce
sauna, voiture avec chauffeur. Pres de f'agg P

qui fut la route la plus du Brésil durant
prés de deux siecles. Une partie importante des
esclaves a destination des mines d'or, du com-
merce de l'alcool d nne et egalement du
café passaient par 1. Le voyage a pied ou &
dos de mule durait 45 jours. Sur le chemin régne
encore une atmosphére particuliere.
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VILLA CASA VERDE

Cette maison joliment décorée est située a 10m
de I'entrée de I'hétel ; avec une superficie de
180m2 elle peut accueillir 2 & 6 personnes. Parfaite
pour les familles, elle comprend : 1 suite (cham-
bre et salle de bains) faisant face a un agréable
patio privé, 2 chambres doubles s'ouvrant sur
une terrasse, un grand living-room avec biblio-
théque, une salle & manger donnant sur une plate-
forme extérieure pour les barbecues, une cuisine
entiérement équipée, une terrasse a ciel ouvert
et une autre couverte, avec hamac.

EN FAMILLE

L'atmosphére et I'infrastructure de |'hacienda
se prétent trés bien a |'accueil des enfants de
tous dges. Le cadre est parfait | A chacun son
bonheur, grace aux nombreuses activités propo-
sées : canoé, cuisine des poissons, kayak, cours
de surf, balades en forét et piscine. Le diner
des enfants peut étre servi plus tét et avec un
menu spécifique. La sécurité est totale ; pour les
plus jeunes, I'hotel peut facilement vous recom-
mander une baby-sitter.

LE RESTAURANT

Bien manger est un art de vivre et
I'abondance de mets exceptionnels offre
une expérience culinaire intense. L'accent
est mis sur la gastronomie et le choix de
produits locaux, tiré des richesses naturel-
les de I'océan, de la montagne et de la
forét tropicale. Tout est cultivé sur place
et entierement "bio” : café, salades, lait
et fromages, canards et poulets, fruits
et légumes. Vous dégusterez des pois-
sons grillés ou marinés, des fruits de mer
frais, langoustes, calamars, crevettes, des
champignons de Cunha, des bananes
d'or et des coeurs de palmiers, qui sau-
ront réjouir les palais des plus exigeants.
Une fine sélection de vins établie spécial-
ement pour accompagner les plats, vous
familiarisera avec les saveurs du nouveau
monde ! Les cépages chiliens, argentins,
ou brésiliens, vous surprendront !

ACTIVITES A
PICINGUABA

La région possede |'un des
paysages les plus magnifiques
et méconnus de la cote, et cer-
taines des plus belles plages du
Brésil. La Pousada organise des
randonnées, qui sont autant de
prétextes pour vous pousser a
la découverte. Dans vos péré-
grinations, une voiture n'est pas
nécessaire. Au pied de I'hétel,
la petite mangrove est idéale
pour un bain de mer matinal.
On y rencontre souvent des
tortues de mer... La tempéra-
ture de |'eau oscille entre 24 et
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LA REGION POSSEDE L'UN DES PAYSAGES LES PLUS

MAGNIFIQUES ET MECONNUS DE LA COTE, ET

CERTAINES DES PLUS BELLES PLAGES DU BRESIL.

LES INCONTO

VERDE

LA COS

JRNABLES

Cote montagneuse aux plantes foisonnantes, elle est longée par
de belles routes en lacet. Les foréts qui 'entourent dévalent des pics
de 1500 m jusgu'aux plages de sable blanc, dans un décor de
reve. La Costa Verde est bordée par plus de 300 petites iles mon-
tagneuses couvertes de cocotiers. Le spectacle est fabuleux !

Au large de cette colline, llha Grande est un petit paradis garanti
ou ne circule aucune voiture. Petits villages de cabanes dignes
de Robinson Crusoé, ondes limpides, rivages a perte de vue, la
‘grande ile’ offre de nombreuses possibilités d'excursions, de baig-
nades, et d'exploration. L'ascension de son sommet le pic Papa-
gaio a 1000 m d'alfitude, est 'occasion incontestable de partager
un instant feerique fait de poeésie, et ou I'espace d'un moment le
divin et 'hurnain sont en harmoenie.

28 degrés. A environ

15 minutes de cette

zone, la merveille-

use Praia da Fazenda, une baie de 3 km
aux eaux calmes et peu profondes est
I'endroit idéal pour faire un jogging, une
chevauchée, ou se contenter simplement
de regarder les dauphins jouer dans les
eaux turquoises. Plus loin on peut ob-
server des oiseaux de toutes sortes et
des orchidées sauvages. D'autres plages
sont accessibles en bateau et non par la
route... Pour les aventuriers, des expédi-
tions dans la jungle voisine sont organi-
sées. Vous pourrez partir une journée
en goélette privée dans les iles proches
et pratiquer la plongée avec masque et
tuba, faire une promenade en forét tropi-
cale, voir des chutes et des cascades ac-
compagné d'un guide ou visiter la ville
historique de Paraty... vous n‘aurez que
I'embarras du choix...

UNE EXPERIENCE,
UN DEPAYSEMENT

Se balader, marcher, visiter l'archipel en
navette, prendre un bain de foule a Paraty,
acheter de la farine au moulin, le charme
de I'endroit tient aussi a son absence
d'infrastructure touristique. L'eau et la terre
se fondent comme aux origines du monde.
Un authentique bain de jouvence a quatre
heures de Rio...

Expérimenter Picinguaba, c'est apprendre a
saisir la qualité de l'instant. La magie réside
dans ce juste mélange de style et de rusticité.
Un lieu ot il n'y a pas grand chose a acheter
mais beaucoup a vivre... Ici le temps n’existe
plus, chaque minute refuse de céder la place
a sa voisine. Un endroit un peu hors du
monde... Lacher prise, tel est le concept ! m

JOCELYNE HAKIM
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