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révele une nouvelle
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berween the states of Rio and Sao Paulo. o narrow bumpy road winds down 1o the ocean, where the villag

1is oo small lshing communiny in the Serma da Bocana national parks, avast nmure preserve of
forest -covered hills and valleys. The town was settled by Evropean smmagrants ain the late 19th century on
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UN PETIT COIN DE PARATY

Entre Rio et Sao Favlo, escale a Pricineuaba, enclave idyllique o il fai bon licher prise.

sauvages recouvertes de verdure. A quatre heures de voiture de Rio. la baie d'Angra dos Reis est fermee
par laville de Paraty. Trente kilometres plus loin, i la {rontiire entre I'Etat de Rio et celui de Sao Paulo,
une route cabossée descend vers 'Ocean. Au bout de quelques kiloméires. le village de Picinguaba
apparait le long o une plage. La route s'arrete ici. Avee le temps.

Picinguaba, "le refuge des possons” en langue Tupi, est une communaute de pecheurs lovee dans
umne Im]t" mntacic. I F o '\‘T”ﬂg‘{‘ fﬂ]l‘ Pﬂ e dli F‘I’r". rnat Ll.l"t.". df [H SL"Tﬂ. (Ia B{H:ﬂ 1113, Une 1nmense 2one ]TI'D[L’EE('
equi s etend sur 110 000 heetares de montagnes, de collines et de vallées couvertes d'une forét cotiere,
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GLORIOUS ISOLATION
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ol Picinguabia Lies siretched out along the beach, The road staps here—and i many wivs so does time,
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Au départ, Picinguaba n'éait
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ln canne a suere; a la fin du
XIXe sieele,  les immagrants
curopéens arrivent en masse.
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centres urbains, la région a vécu
en autarcie jusqu'a l'ouverture,
en 1976, de la route Bio-Santos.
' hastonre des licux se lit sur les
visages - la plupart des habitants
sont de culture Caicara, un
métissape d Indiens "native”
d'anciens esclaves noirs el

d immigres italiens et portugais.
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Avjourdhui, Picinguaba vit essentiellement de la peche. Un chemin monte entre les maisons entou
rees d'arbres. En haut, une belle batusse blanche enfouie dans un jardin tropical surplombe I'Ocean
la Pousada Picinguaba est 'umique etablissement hotelier i 30 kmala ronde. Clest loin d'étre sa seule
qualite, Une piscine face a la mer. un vaste salon ouvert sur la végétation, une vue paradisiaque. .. et
dix chambres, pas une de plus. Belles de simplicité, sans télévision, ni telephone ni connexion
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Cet endroit est ne d'un coup de foudre entre un homme et un pays. Il y a guatre ans, Emmanuel
Rengade. ex-golden boy trentenaire passionne de culture indienne. tombe par hasard surlavieille batisse

En vacances au Bresil, il passe la nuit avee des amis dans la maison decrepie et tombe amoureux des
lieux. Dix jours plus tard, il rachete U'établissement quasiment a l'abandon. 11 fait appel a Jean-Claude
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ouvre ses portes en septembre 2001, transformee. Emmanuel semble ne faire gqu'un avee son éablis

sement. La déco, c'est lut - un melange habilement dose de style colonial et d'artisanat indien glane

notamment dans la regon du Minas Geras. [l connait tous les habitanis du village., avec lesquels il
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Al the end of o vree-lined pah thar climbs between the village s coloriul houses, a sumptuous white
ing suprouncled by s rropieal _:.||r|- i overlooks the acean, Ualled Pousada Pic ngFabi. 1t 1 the onls
within a Fo-kilometer vacivs, bur ns singuloriy as for from bemng s only quality. e aflers o =seafron s

mang pool. a spacious lounge thil opens onte wardlen. o bremhtakimg view md only 1en room
Marvelous 1 '||'|l-:|"l|'|'l"- the later have no TN ||--;'||-|.- el ne Internet aecess. The idea here s 10
rela and forget about the rest of the world—wlach s surprisingly easy 1o do an this paradisiacal setnmg
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entretient des liens etroits, Aver
laide d'Andrea, manager, il
conseille des mneraires, accom
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Le premicr jour, on est tente de ne vien faire. On paresse a la table du petit dejeuner © devan
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biologiste de formation, qui distille explications et ancedates sur la faune of Lo love, une des plus
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pace Ten dhavs later he b vl the propery and, wath the help ol |-.||1 Claude Eneel, o French busimesanan
hased i Sdo Paule, he teanslormed o imo o horel and % "‘-!' w2

reated the decor oI, cleverly blending colo 51 vork. e knows ever

vidlage a s made a specul ellon 1o become pan ol the socwty, Wil the help ol s manager Andrea
Rengade organuees acimaties for the guesis: horsehack nides. hikang mo the mountmns and along hudden
beaches, knaking, windwarfing, water skong, diving, bshing. and the L poes on
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main, des arbres fruitiers par dizaines - carambolas, jacas. papayers, acerolas, jabuticabas. . Ea

sur la terrasse, le ballet des colibris. La balade commence i travers la foret lusuriante, avec, en
tond sonore. le fremissement des gros lezards qui detalent, Le chemin est parcouru de petits
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dos Antiguos, la “plage des
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cule village de Punta Negra, ou
les pecheurs reparent leurs filets
au milieu des enfants qui jouent
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sur un peut bateau quu file su
I, 2 et .3 Paraty

4 Pause baignas
perdue dans 1a fomt +Aur 1 plage de Picinguaba,

des barques colorses: atiendent de partir en mer

bijau de style calemia
dans bes eaux fraiches d'und (asLade
rapicale

préseryd

I'Ocean, moment magigque du

coucher de soleil sur les iles.

Lrape invontournable du sejour : la visite de Paraty, ville eblouissante a architecture coloniale
presemvee, classée au patrimoine mondial. Le long des ruelles pavees, de vieilles demeures XV décordes
d arulejos se succedent. Pause shopping dans les petites boutiques ou < entassent les tongs Havaanas
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Le soir, apéro au Picinbar, terrasse au pied de la Pousada Preinguaba. On regarde les barques qui renitrent
de la peche., chargees de "bonitos”, de “vermelhos” ou de “robalhos”. Dans la salle a manger, menu usnigue
fagon table d'hote. Les aventures de la journee lassent |}t,|r.{‘ aux conhidences. On satarde autour de

la prande table. Cest aussi cela, la mapie de Picinguaba - une enclave ou se retrouver, simplement
g g i
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